
Congres Preventieve Cardiologie & Hartrevalidatie 2020 
 

• Datum:  15 december 2020 

• Locatie:  Congrescentrum, Reehorst in Ede 
 
 
 
09:00-09:30 uur Ontvangst en inschrijving  
 
09:30-09:45 uur Dagopening door dagvoorzitter   

 Roderik Kraaijenhagen 
 
09:45-10:15 uur Nieuwe doelgroepen binnen hartrevalidatie: op naar een continuüm van  
  cardiovasculaire preventie 
  Hareld Kemps  
 
10:15-10:45 uur Telerevalidatie als alternatief voor reguliere hartrevalidatie 
 Rutger Brouwers  
 
10:45-11:05 uur Posterpresentaties 
 
11:15-11:45  uur Leefstijlgeneeskunde  

 Robert van de Graaf 
 
12:00-12:30  uur Workshop ronde 1; Per deelnemer 2 workshops (in 2 ronden), voorkeuren  
  opgeven via inschrijfformulier 

• Sessie Cardiopsychologie in grote zaal 

• Overige 3 sessies in kleine zalen  
 
12:30-13:15 uur Lunch  
 
13:30-14:00 uur Voeding:   

 Liesbeth van Rossum 
 
14:00-14:30 uur Obesitas in hartrevalidatie: OPTICARE XL van pilot naar wetenschappelijk 
  onderzoek 
 Iris den Uijl & Chantal van Heeswijk  
 
14:45-15:15 uur Workshop ronde 2  

• Sessie Fysiotherapie in grote zaal 

• Overige 3 sessies in kleine zalen 
 
15:15-15:35 uur Pauze  
 
15:35-16:00 uur Sociale competities en gamification binnen de hartrevalidatie: resultaten van de  
  GameBus-challenge 

 Pieter van Gorp   
 

16:00-16.15 uur Afsluiting door dagvoorzitter  
 
16.15 uur  Einde programma 


